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25 (k)roků s Tyfloservisem
SOUTĚŽ V ORIENTACI A POHYBU LIDÍ SE ZRAKOVÝM POSTIŽENÍM 

A PŘEDNÁŠKY NA TOTO TÉMA PRO VEŘEJNOST

18. května 2016 od 10 do 15 hodin
Víceúčelový sál CCV -  Knihovna města Hradce Králové, Wonkova 1262/I I

I
Soutěže se mohou zúčastnit nevidomí a slabozrací lidé, kteří zvládají samostatný pohyb a 

orientaci s bílou holí a mají chuť prověřit své dovednosti a zkusit něco nového.
Trasa dlouhá 1,3 km bude začínat na Terminálu hromadné dopravy v HK a končit v prostorách 

Knihovny města Hradce Králové. Součástí bude cesta spojem MHD.
Hodnocen bude nejen čas, ve kterém soutěžící trasu zvládne, 

ale také úroveň jeho orientačních dovedností včetně estetiky pohybu.

Zájemci o soutěž, hlaste se do 13. května 2016
na email: h.kralove@tyfloservis.cz l

nebo na tel.: 495 273 636 f
t

Program:
10:00 - 10:55 zahájení přednášky a soutěže

10:10 -  10:55 Ing. Bc. Petr Karásek: Zásady pohybu a orientace nevidomých a slabozrakých osob 
10:55 -  11:40 Ing. Miloš Svárovský: Pokročilá navigace nevidomých osob včetně praktické ukázky |  

11:40 -  12:30 polední pauza (pro zájemce možnost odzkoušení navigace, chůze s bílou holí)
12:30 -  13:15 Ing. František Brašna: Zásady přístupnosti veřejných prostor pro osoby

s těžkým zrakovým postižením
13:15 -  14:00 Mgr. Lukáš Treml: Bezbariérová KMHK pro osoby s těžkým zrakovým postižením |  

14:00 - 15:00 předpokládaný čas slavnostního vyhlášení vítězů soutěže

^  t

Přednášky jsou přístupné široké veřejnosti, další informace najdete na: 
www.tyfloservis.cz a www.kmhk.cz
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